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INSTRUCTIVO 

ORINA DE 24 HORAS 

 

INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECCION DE LA MUESTRA 

 

 

1. A las 07:00 AM orinar en inodoro y descartar la muestra. 

2. A partir de ese momento y hasta las 07:00 AM del día siguiente, juntar toda las muestras 

de orina directamente en el recipiente proporcionado por el laboratorio. 

Nota: Se debe incluir todas las muestras de orina en el recipiente, en caso de no emitir 

alguna muestra se debe comunicar al laboratorio al momento de la entrega. 

Recuerde que la veracidad de este resultado depende de la recolección de la muestra. 

3. Conservar la orina en la heladera hasta el momento de llevar la muestra al laboratorio. 

 

 


